Între dragoste şi moarte

Între dragoste şi moarte-s doar dureri,

Doar blesteme, suferinţă şi tăceri;

Doar tenebre care cad şi cu care

Omu-n viaţă îşi găseşte consolare.

Între dragoste şi moarte sunt doar umbre,

Risipite printre inimi – zile sumbre – 

Le privim cu disperare cum vor trece

Ca şi luna în tăcere trist şi rece.

Cum vor plânge stele căzătoare-n ape,

Noi păstrând cu drag amintirea lor aproape;

Prea ades găsim suflete însângerate

Rătăcind între dragoste şi moarte.

Prea ades şi-adesea este fără rost

Chemarea surdă a celor ce au fost,

Ne vom păstra durerea-n singurătate
Striviţi absurd de neagra fatalitate.

Ne-om duce traiul mereu printre morminte

Uitând de zâmbet, bucurii şi lucruri sfinte;

Îmbătrânim şi aura apune,

Într-un târziu doar hăul o să sune...

Între dragoste şi moarte – gânduri sumbre;

Risipite printre inimi ne sunt umbre,

Le privim cu disperare cum vor trece

Peste nori, tăcuţi, metalic, rece.

Căci nu va şti să tacă egoismul

Sau, să ne lase-n pace pesimismul;

Oricum din suflet lacrima ne vine – 

Cine, cum putea-va dorul să ne-aline?!
Doar credinţa şi speranţa în lumină

Ne va şterge sentimentul greu de vină;
Rătăcind pustii prin lume şi prin ceaţă,
Între dragoste şi moarte este viaţă.

Importanţa şi avantajele curăţiei înainte şi după căsătorie.

                        Ce înseamnă a iubi frumos.

Dragostea este aripa sufletului care ne poartă spre inima ce ne-a cucerit gândul, este cea care ne leagă în taina căsătoriei sub binecuvântarea Domnului şi ne călăuzeşte, doi ca unul, prin iarna vieţii noastre până când noaptea ne cuprinde trupul. Ea este raza ce ne luminează drumul spre fericire şi fericirea ce ne binecuvintează existenţa. E sentimentul pe care cu toţii îl încercăm şi pentru care totuşi nu găsim cuvinte pentru a-l defini.
Cu toate acestea suntem dispuşi să renunţăm la acest sentiment înălţător, la acest dar divin, care ne înnobilează, pentru o clipă de plăcere trupească pe care apoi, unii din noi, o regretăm toată viaţa. Regretăm fiindcă nu se merită pentru o noapte de amor pierderea fiinţei iubite, a încrederii şi a sănătăţii; mustrări de conştiinţă şi sentimentul de murdărire şi vină. Nu se merită destrămarea familiei şi a căminului conjugal, a renunţa la tot pentru nimic este, cred, cea mai mare greşeală pe care o poate face omul.
În ziua de azi, în care sexul – degradat – este divertisment pentru adulţi, iar virginitatea este privită ca fiind ceva demodat, vechi şi fară valoare, este important să ne păstrăm cumpătul, chiar dacă oferta este tentantă, căci orice lucru, în afară de accidente, se întâmplă de două ori: o dată în minte şi a doua oară în faptă. Astfel, dacă păstrăm curăţenia gândului nu riscăm a ne murdări sufletul şi trupul. Însă, în cazul în care ispita şi-a atins scopul, efectele de după pot fi extrem de nefaste: boli, unele chiar fără de leac; sarcini nedorite, avort, copii,  căci dacă s-ar păstra curăţia înainte de căsătorie şi fidelitatea în căsnicie, adică dacă viaţa ar fi trăită potrivit poruncilor lui Dumnezeu, acestea nu s-ar întâmpla. Nu ar fi boli transmise pe cale sexuală, nu ar fi sclavi ai sexului, nu ar fi copii abuzaţi sexual, femei violate şi înşelate, trădări în căsnicie, mame şi taţi care trebuie să crească copii singuri, căsătorii în grabă, pentru că deja se „aşteaptă un copil ”, o mulţime de avorturi, adică ucideri de copii care încă nu s-au născut. Şi deşi cunoaştem toate aceste lucruri, deşi suntem oameni cu credinţă în Dumnezeu, nu ferim în a păcătui. Iar Dumnezeu, cel ce-I iubire şi viaţă zice: „ să nu preacurviţi ”  fiindcă plata păcatului este moartea: „ fiecare este ispitit de propria lui poftă care îl atrage şi îl seduce. Apoi pofta, odată încolţită, dă naştere păcatului, iar păcatul, odată săvârşit, provoacă moartea.” 
( Iacob 1.15 ). Dar câţi din noi ţinem cont de adevărurile biblice? Câţi din noi discernem răul de bine, dragostea adevărată de pasiunea trecătoare şi plăcere? Ne zicem: sărutări pătimaşe şi vorbe frumoase, acesta este adevăratul sentiment de iubire; dar această situaţie şi aceste sentimente  durează doar până la actul sexual, după aceasta însă simţim doar dezgust şi dispreţ pentru cel de alături, pentru propria fiinţă, pentru tot ce ne înconjoară, fiindcă trauma provocată de acesta, dezamăgirile, visele, iluziile năruite şi sentimentul promiscuităţii duce la pierderea echilibrului sufletesc.

Nu, nu-i aceasta adevărata dragoste, iubirea înseamnă mult mai mult. Ea este evoluţie, este nevoia individuală de a evolua prin cel iubit, deoarece iubirea implică dăruire, iertare şi împlinire. Ea este suplimentul nutritiv al sufletului, al sufletului tău, al meu, al fiecăruia, iar unitatea de măsură a iubirii este sacrificiul. Oare suntem dispuşi a renunţa la noi înşine, la propriul „ eu ”, la propria viaţă pentru persoana iubită?

Decădera morală fără precedent a lumii de azi, care şi-a făcut aproape un scop din căutarea plăcerii, cât şi necunoaştere voii lui Dumnezeu în legătură cu viaţa conjugală a dus la indecenţă, dezmăţ şi ură.

Potrivit datelor furnizate de Ministerul Sănătăţii şi Familiei, în cazul tinerilor din România vârsta medie a primului contact sexual a fost, in anul 2000, de 19 ani şi jumătate, în descreştere faţă de anul 1993, când această vârstă era de 20 de ani şi jumătate. Proporţia femeilor care şi-au început activitatea sexuală înainte de 20 de ani era de 56 %, în timp ce 80 % din bărbaţi îşi încep activitatea sexuală înainte de această vârstă. Dacă acum opt ani aceasta era situaţia, mă întreb ce se întâmplăîn ziua de azi, în anul 2008, când percepem cu totul diferit libertatea şi interpretăm cum dorim democraţia. Şi dacă aşa stau lucrurile, atunci de ce societatea se mai întreabă de ce atât de multe căsătorii se destramă, de ce atât de multe cupluri divorţează. Infidelitatea şi lipsa de încredere sunt adevăratele motive ale acestor probleme şi pe bună dreptate. Ce viaţă poate fi aceea în care să nu ai nimic sigur, când totul este atât de alunecos, când îndoiala se naşte în inimă de fiecare dată când partenerul de viaţă lipseşte o oră sau două de acasă. Ce viaţă este aceea dacă, deşi căsătoriţi, întoarcem de fiecare dată privirile după un corp frumos ce a trecut pe lângă noi. Aceasta nu ar trebui să se întâmple dacă în suflet şi-n gând purtăm doar imaginea persoanei iubite, a adevăratei dragoste; nu ar trebui oricât de dulce ar fi păcatul, oricît de mult am fi chinuiţi de poftă care doreşte mai mult şi mai mult, căci până la urmă totul este o chestiune de stăpânire şi alegere.
Dar dacă avem puterea de a trece peste asemenea momente, dacă avem destulă tărie de caracter şi verticalitate în deciziile noastre, atunci ferice de noi, fiindcă înşelător este farmecul şi deşartă este frumuseţea exterioară, dar dragostea – drgostea este pură şi ne va însoţi pe tot segmentul vieţii.
Ar trebui să conştietizăm faptul că şi sexul are valoare şi trebuie respectat, aceasta se face însă doar intrând curat în legământul de casătorie prin abstinenţă şi apoi păstrarea acestei curăţiri prin fidelitate. Aceasta înseamnă să trăim la standarde înalte, înseamnă să ne respectăm atât pe noi cât şi pe partenerul de viaţă, fiindcă dacă cineva a învăţat să fie curat înainte de căsătorie, în căsnicie relaţiile sexuale vor exprima iubire, dăruire de sine, încredere, vor confirma legătura dintre soţi. Şi peste ani nu va conta vârsta trupului, dragostea va purta suflete perechi pe culmile fericirii eterne.
 Niciodată, mimeni şi nimic nu va putea schimba lucrul acesta, deoarece singurii care pot schimba ceva în bine sau în rău suntem noi înşine sub calăuzirea harului lui Dumnezeu. Şi dacă asemeni multor cupluri vom trăi îndrăgostiţi până la adânci bătrâneţi, oare aceasta nu înseamnă a iubi frumos? Fiindcă iubirea, iubirea este o persoană, este prezenţa lui Dumnezeu în noi.
